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Narrenkogel – Bank mit tollem Blick ins Tal boucle
au départ de Umhausen

 06:37  14,3 km  2,2 km/h  1 250 m  1 240 m
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 1. Sur la route d'accès Sud-est
Pour 17 m – tout 17 m

 2. à droite et suivre Rue.
Pour 17 m – tout 34 m

 3. à droite vers Roßlachgasse.
Pour 38 m – tout 71 m

 4. à gauche vers Lehgasse.
Pour 55 m – tout 127 m

 5. À l'intersection Faites demi-tour sur Lehgasse.
Pour 73 m – tout 200 m

 6. à droite vers Roßlachgasse.
Pour 38 m – tout 239 m

 7. À l'intersection Virage à gauche et suivre Roßlachgasse.
Pour 204 m – tout 444 m

 8. à gauche et suivre Roßlachgasse.
Pour 61 m – tout 505 m

 9. Tout droit vers Kentalweg.
Pour 159 m – tout 664 m

 10. à gauche et suivre Kentalweg.
Pour 494 m – tout 1,16 km

 11. Virage à droite et suivre Sentier de randonnée (CAS S1).
Pour 218 m – tout 1,38 km

 12. à gauche et suivre Chemin.
Pour 32 m – tout 1,41 km

 13. Faites demi-tour et suivre Chemin.
Pour 625 m – tout 2,03 km

 14. Virage à droite et suivre Sentier de randonnée (CAS S1).
Pour 196 m – tout 2,23 km

 15. restez à droite à la bifurcation et suivre Chemin.
Pour 1,68 km – tout 3,91 km

 16. à gauche et suivre Sentier alpin (CAS S2).
Pour 196 m – tout 4,10 km

 17. à droite et suivre Chemin.
Pour 106 m – tout 4,21 km
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 18. Faites demi-tour et suivre Niederthai.
Pour 495 m – tout 4,70 km

 19. Virage à droite vers Chemin.
Pour 576 m – tout 5,28 km

 20. Restez à gauche à la bifurcation et suivre Sentier de randonnée en
montagne (CAS S2).
Pour 556 m – tout 5,84 km

 21. à gauche et suivre Sentier de randonnée en montagne (CAS S2).
Pour 1,39 km – tout 7,23 km

 22. légèrement à droite et suivre Sentier de randonnée en montagne (CAS S2).
Pour 105 m – tout 7,34 km

 23. Faites demi-tour et suivre Sentier de randonnée en montagne (CAS S2).
Pour 105 m – tout 7,44 km

 24. Restez à gauche à la bifurcation et suivre Sentier de randonnée en
montagne (CAS S2).
Pour 1,39 km – tout 8,83 km

 25. à droite et suivre Sentier de randonnée en montagne (CAS S2).
Pour 556 m – tout 9,39 km

 26. Faites demi-tour et suivre Chemin.
Pour 47 m – tout 9,44 km

 27. restez à droite à la bifurcation et suivre Chemin.
Pour 529 m – tout 9,97 km

 28. Serrer à gauche et suivre Chemin.
Pour 475 m – tout 10,4 km

 29. Virage à droite et suivre Rue.
Pour 84 m – tout 10,5 km

 30. à gauche et suivre Sentier alpin (CAS S2).
Pour 201 m – tout 10,7 km

 31. à droite et suivre Sentier alpin (CAS S2).
Pour 1,87 km – tout 12,6 km

 32. à gauche et suivre Sentier de randonnée (CAS S1).
Pour 811 m – tout 13,4 km

 33. à gauche et suivre Chemin.
Pour 234 m – tout 13,6 km
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 34. restez à droite à la bifurcation et suivre Chemin.
Pour 171 m – tout 13,8 km

 35. Tout droit vers Kentalweg.
Pour 89 m – tout 13,9 km

 36. à droite et suivre Kentalweg.
Pour 159 m – tout 14,1 km

 37. Tout droit vers Roßlachgasse.
Pour 61 m – tout 14,1 km

 38. restez à droite à la bifurcation et suivre Roßlachgasse.
Pour 178 m – tout 14,3 km

 39. À l'intersection légèrement à droite sur Rue.
Pour 60 m – tout 14,4 km
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